Teilgebundene Ganztagsschule

An den Teichwiesen"

/
AN DEN
TEICHWIESEN

\\/ /.

Kursheft /AG - Angebote

Schuljahr 2025/2026
2. Halbjahr




Liebe Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgdnge 1 - 4!

Das neue Schuljahr beginnt bald und in diesem AG - Kursheft findest
du spannende Kurse fiir das 2. Halbjahr.

Die AG - Auswabhl:

Lies dir unser Kursheft in Ruhe durch und iiberlege, welche Angebote
dir gefallen. Achte bitte besonders auf die Jahrgangseinteilung.

Solltest du nicht die Maglichkeit haben, online zu wdhlen, dann melde
dich bitte bei uns im Schulbiiro oder beim Ganztagsteam
(6TS@tws.hamburg.de)

Die Wahlen finden von Montag, 19.01.2026 bis Sonntag,
25.01.2026 iiber die Schulsoftware statt. Nach Einteilung der AGs
erhdltst du dann deinen AG - Stundenplan und kannst diesem
entnehmen, welche AG du bekommen hast und wann die AG startet.

Die AG - AngéboTe laufen am Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag
und Freitag.

Bitte schau genau, wann und wo die AG stattfindet.

Solltest du Fragen und Anregungen fiir uns haben, sprich gerne das
Ganztagsteam an oder schreibe ihm unter GTS@tws.hamburg.de

Herzliche GriiBe vom Ganztagsteam

Julia Stieger, Juliana Schmidt, Katrin Langer und Saskia Martens



Liebe Eltern der Schule , An den Teichwiesen™

Wir haben uns sehr bemiiht fiir die unterschiedlichsten Interessen
Kurse zusammenzustellen und hoffen, dass fiir Ihr Kind wieder etwas
Passendes dabei ist.

Bitte unterstiitzen Sie Ihr Kind bei der Auswahl der Kurse, indem
Sie das Kursheft gemeinsam lesen und zusammen iiber die Kurswahl
beraten.

Wichtig ist, dass Thr Kind am
Nachmittag seinen Interessen
folgt und dass die AG in den
Familien - Zeitplan passt! Denn
es gilt auch, ein halbes Jahr
dabei zu bleiben.

Die Teilnahme ist nach einer
ersten Probestunde
- verbindlich!

Herzliche Griifie,

das Ganztagsteam



Montagskurse

Jahrgang 2 / 3

Inlineskating Fortgeschrittene
e, %ﬂ (Torben, WSV), 14:30 - 15:30 Uhr,

e '. \.}\ Grofe spor-thalle

Fdhrst du gerne Inliner? Wer bereits sicher bremsen und Kurven
fahren kann, ist im Inline - Kurs fiir Fortgeschrittene gut
aufgehoben. Mit Spiel und SpaB werden wir noch schneller und
wendiger und machen immer grolere Spriinge.

Voraussetzung: eigene Inlineskates, Helm und alle Schiitzer (Knie, -
Ellenbogen- und Handschiitzer)!

Euer Torben



Crazy Comics! (Martin), 15.00 - 16.00Uhr, Haus 2 oben -
Giraffen (ab 29.09.25)

Auf die Stifte fertig los!
ZACK! Wir zeichnen uns die Welt, wie sie uns gefallt!

Dabei finden wir die ein oder anderen
Geheimnisse iiber Donald Duck und Spiderman
heraus.

Wir erfinden eigene Figuren - ganz egal, ob Superheld oder
Bosewicht. Mit jedem Bleistiftstrich hauchen wir ihnen ein wenig
mehr Leben ein. Wir geben ihnen nicht nur ein AuBeres und einen
Namen, sondern zeigen sie auch mit ihren Besonderheiten und
Stdrken.

Ganz nebenher erfahrt ihr mehr iiber Anatomie und etwas lber eure
eigenen Talente!

Zum Abschluss feiern wir das mit einem eigenen Buch! BAM!
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Bitte bringt zum Start eure Lieblingscomics mit. \4‘/{(4

-

Euer Martin



Jahrgang 3 / 4

:'-: S Topfern (Fr. Schauenburg / Fr. von Biilow),
Cir# s .---' &; |
Pr"-‘&ra'} —— T 14:00 - 15:15 Uhr, Kunstraum
D —— (ab 16.02.26)
'3"5_

Hier kannst du kreativ sein. Wir topfern und
gestalten, was das Zeug halt.

Du erlernst die 6rundlagen der Tépferkunst und formst mit deinen
eigenen Hinden kleine Kunstwerke, Tiere und Gegenstdnde. Wir

kneten, schlagen und driicken den Ton, bearbeiten ihn nach
Lust und Laune und lassen unserer Fantasie freien Lauf.

Mit groBartigen, bunten Glasuren bemalen wir anschliefend
unsere Kunstwerke und brennen sie im Brennofen. So hast du lange
Zeit Freude an deinen Werken.

Materialbeitrag: 20€

Eure Fr. Schauenburg und Fr. von Bilow



FuBball fiir Jungen (Keanu, WSV),

14:30 - 15:30 Uhr, Kleine Turnhalle

: J‘_.. b
? .fx 2
Kicken macht dir Spaf? /\:’“j ? ?

In unserem FuBballkurs lernst du alles, was du fiir ein tolles Spiel
brauchst: Dribbeln, Passen, SchleBen und Tore erzielen!

J‘J

Wir trainieren gemeinsam, verbessern unsere Fdhigkeiten und haben
jede Menge SpaB.

Sei dabei und zeig, was du drauf hast!

o
Euer Keanu «

Schach (Michael Adler, WSV)
15:00 - 16:00 Uhr, Haus 2 unten’

Im Schach-Kurs lernt ihr die Grundtechniken des Spiels kennen und
Tipps & Tricks, wie ihr im Spiel richtig fit werdet. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Bringt

einfach Interesse und Freude am
Spiel mit.
Euer Michael Adler, WSV




Schiilerzeitung - werde Reporter*in! (Lotta und Eiric),
15:00-16:00 Uhf', Schulbiicherei | zemuNG" [15)

Hast du Lust, eine richtige Zeitung mitzugestalten? Dann komm zu
uns!

In der Schiilerzeitung - AG kannst du kreativ mitwirken:

Schreibe spannende Artikel zu Themen, die dich interessieren. \@
Fotografiere coole Bilder fiir die Zeitung.
Fithre Interviews mit Lehrern, Schiilern oder sogar spannenden
Gdsten. & Gestalte die Seiten
mit deinen eigenen Ideen.
Am Ende halten wir eine Vagr
Schiilerzeitung in der Hand, u
verkauft wird - und du bist
Reporterinl

fertige
7® die an der Schule
ein/e echte/r

Sei dabei und zeig, was in dir steckt. Wir freuen uns auf dich!

Eure Lotta und Eiric



Vom Baum zum Buch! (Nils Gromann),
15:00-16:00 Uhr, Nawi - Raum

(--_fﬁ,@;é Dieser Kurs ist genau richtig fiir dich, wenn du schon
" @#% %> gut schneiden, kleben und falten und ndhen kannst

| und Lust hast, nicht nur ein echtes Buch selbst
herzustellen, sondern auch neue Materialen und

Techniken zu lernen und deine Bastelfdhigkeiten zu

erweitern.

Gememsam wollen wir messen, falten, lochen, schneiden, schaopfen

- und binden - Schritt fiir Schritt entstehen
Buchseiten, ein fester Einband und eine individuelle

Gestaltung mit deinen Zeichnungen, Texten und Ideen.




Jahrgang 4

Nédhen (Frau Hader)

14.30 - 16.00 Uhr,

In der Nah-AG \:,w, -~ \H_ S entdeckt ihr die
faszinierende A {\r | ‘ Welt des Nahens und
lernt mit der \ {f = ) Ndhmaschine Kissen,
Miitzen und T- *’<r’ 'L =5 Shirts zu ndhen.

Der Kurs beginnt mit einer einfiihrenden Lektion, in der ihr lernt, wie
man eine Ndhmaschine sicher bedient. Ich erkldre euch die
verschiedenen Teile der Maschine, zeige, wie man den Faden
einfddelt und wie man die Geschwindigkeit und den Stich auswdhlt.

Sobald ihr mit den . “J 6rundlagen vertraut seid, geht's

ans Néhen. Ich zeige euch, wie das Ndhen gerader Linien, Kurven und

Ecken funktioniert und ihr wahlt aus verschiedenen Sfoffen Farben
und Mustern, um eure Projekte zu gestalten.

Wenn am Ende noch Zeit bleibt, kénnen wir eure Werke noch mit
einem Plott verzieren! Am Ende des Kurses konnt ihr_ eure selbst

designte Kleidung mit nach Hause nehmen!!!
Materialgebiihr: 25€

Eure Frau Hader



Backen am Montag

14:30 - 16:00 Uhr 14 tdglich, Kiiche

Na klar sagen wir ganz gerne: Backen macht Spa8,
Kuchen schmeckt gut und Platzchen sind lecker!
Darum machten wir mit dir backen und dir viele gute
Tipps und Learnings mit auf dem Weg geben. Klar, am
Ende muss geputzt werden, macht aber gemeinsam
auch SpaB. Und nebenbei gibt es viel zu lernen. Was denn genau?

Du férderst deine Kreativitdt, libst dich in Geduld und Konzentration,
verbesserst deine Feinmotorik und machst sogar nebenbei etwas in
Mathematik. Echt? Ja, genaul

Also, wenn du Lust hast, mit uns Schiisseln, Nudelholz und
Messbecher zu schwingen, dann komme in unsere Back-AG.

(o T,

Wir freuen uns auf eine spannende und leckere Backzeit mit dir!

Bitte bringe eine Schiirze mit!
Kostenbeitrag 20 €

Eine Teilnahme mit Lebensmittel - Allergie ist leider nicht
méglichlll

Eure Lara und Vianne



Dienstagskurse

Jahrqgang 1 / 2/ 3/ 4

Lesen in der Schulbiicherei (Frau Fein),

15:00 - 16:00 Uhr, Schulbiicherei Haus 1

Du magst ' Geschichte,
aufregende Abenteuer, lustige Erlebnisse? Du interessierst dich fir
Biicher und bist eine richtige Leseratte? Magst du vielleicht auch
Geschichten lauschen und dich dabei wegtrdumen? Dann bist du hier
im Kurs genau richtig. Wir wollen gemeinsam lesen, uns gegenseitig
Biicher vorstellen und vielleicht gemeinsam mit Frau Fein und Frau
Stieger einen Lesewettbewerb an unserer Schule ins Leben rufen.
Bist du dabei?

Ich freue mich schon auf Dich!

Eure Frau Fein



Jahrgang 2 / 3 / 4

Mddchen - Gerdteturnen (Olga Kellermann, WSV),
15:00 - 16:00 Uhr, GroBie Sporthalle '

Hier lernt ihr spielerisch die vier klassischen Turngerdte kennen: Boden,
Sprung, Barren und Balken.

Am Boden iiben wir verschiedene Turnelemente - von einer einfachen Rolle
oder einem Handstand bis hin zu beeindruckenden Flugelementen wie
einem Menicelli oder Flick-Flack. Ihr werdet dabei individuell geférdert
und kannt so in eurem eigenen Tempo Fortschritte machen.

Der Fokus liegt darauf, Freude an der Bewegung zu erleben und gemeinsam
SpaB am Turnen zu haben. Hier steht nicht nur das Lernen neuer Elemente
im Vordergrund, sondern auch das Sammeln schéner Erlebnisse und
Erfolgsmomente in der Gruppe. Wir freuen uns auf euch!

Du benétigst Sportkleidung, Turnschuhe und eine Menge Sportgeist fiir
die AG.

Ich freue mich auf Euchl

Eure Olga Kellermann



Basketball (Till, WSV),

15:00 - 16:00 Uhr, Kleine Turnhalle

Du mochtest den Ball ins Netz werfen und coole Tricks lernen? In
unserem Basketballkurs iibst du Dribbeln, Werfen und Teamplay.

Hier geht's nicht nur ums Training, sondern auch um viel Spaf und
gemeinsame Erfolge. Komm vorbei und werde ein Basketball-Profil

Euer Till



Jahrgang 3 / 4

Nassfilzen (Fr. Rodefeld), 15:00 - 16:00 Uhr, NaWi - Raum

Filzen ist ein Handwerk und eine Kunst, die bereits seit
Jahrtausenden existiert! In meiner AG .Filzen" werden wir
gemeinsam kleine Kunstwerke mit der Technik des Nassfilzens
herstellen.

Aus Wolle und warmem Seifenwasser entstehen schone Dinge wie Bdlle,
Schniire, Schlangen, Kraken, Stifthalter, Bliiten und Armbdnder. Wenn
du Lust hast, Neues auszuprobieren, wenn du sorgfiltig bist im Umgang
mit Wolle und Geduld hast beim Abwarten bis der Filz fertig ist, dann
bist du herzlich willkommen.

Eure Frau Rodefeld




AG Recyclingbasteln (Frau Winter), 15.00 Uhr - 16.00 Uhr,
Kunst - Raum

Wenn du gern aus Bananenkisten Tisch - FuBkicker bauen machtest oder
aus Abfillen Collagen kleben, aus gebrauchten Konservenbiichsen
Wurfspiele mit Wurfbdllen aus Mehl herstellen mochtest oder Lust
hast, kleine Geschenk - Schachteln zu falten, die du mit Glitzer oder
Herzen u.a. ganz individuell verzieren kannst oder Stressbdlle aus
Speisestdrke und Luftballons zu basteln...oder...oder...oder, dann bist du
hier genau richtig!

Wir entdecken die kreativen Anreize von Miill und was damit gestaltbar
ist.

Ich freue mich auf euchl!

Eure Frau Winter



Mittwochskurse

Jahrgang 1 / 2

Zentai-Karate (Hr. Akildyiz), Kleine Sporthall3
14:00 - 15:00 Uhr (1. und 2. Klasse / Anfénger)

"Zentai Karate" steht fiir eine humanistisch geprdgte, ganzheitliche
Kampfkunst, die zugleich auch Lebenskunst meint. Im Vordergrund
steht dabei die Persénlichkeit des Kindes, die durch diese moderne,
erweiterte Karateform geférdert und ’
weiterentwickelt wird. Neben karperlichen
Fahigkeiten wie Beweglichkeit, Koordination und
Reaktionsschnelligkeit lernen die Kinder auch, sich
selbst und Thre Bediirfnisse wahrzunehmen, sich
zu konzentrieren und zu fokussieren. Sie werden
spielerisch in ihrer Selbstidndigkeit gefdrdert und
ihrer Haltung gestdrkt. Am Ende eines Schulhalbjahres werden alle
Kinder mit dem Erwerb eines ersten Farbgurtes belohnt.

Sevki Akyildiz, langjdhriger Karatelehrer und Begriinder des Zentai-
Karate, hat sich intensiv mit den traditionellen Systemen Asiens,
modernen Sportwissenschaften und ganzheitlichen Heilmethoden
beschdftigt. Er leitet die Schule "Dojo Kampferherz" in Hamburg
Volksdorf.

Monatliche Kosten: 35 €



Du wirst fiir ein halbes Jahr Mitglied im Dojo-Kdmpferherz. Danach
lduft die Mitgliedschaft automatisch aus.

Euer Sevki Akyildiz

Jahrqang 2 / 3 / 4

Schulgarten (Frau Tenhumberg),
14:00 - 15:30 Uhr, Schulgarten / Hau;_3 unten - Wolfe

¥
F

4

Ist Euch aufgefallen, dass der schén angelegte Schulgarten wieder
etwas Liebe und Farbe gebrauchen kénnte?

Gemeinsam mit Euch, méchte ich dem Schulgarten wieder neues
Leben einhauchen und habe viele Ideen.

Wir werden vor allem mit unseren Hdnden arbeiten: den
Zaun streichen, Objekte bemalen, werkeln, pflanzen,
sdubern, einen Barfuf - Erlebnispfad anlegen und kreative
Naturbereiche fir alle entstehen lassen. '

Bei schlechtem Wetter und fiir Vorbereitungsarbeiten
treffen wir uns im Klassenraum der Wélfe in Haus 3.

Ich freu mich auf viel Zeit in und mit der Natur mit Euchl

Eure Judith Tenhumberg



Jahrqang 3 / 4

Kuscheltiere ndhen (Fr. Rése-Apeldorn),

Sicher hast du viele Kuscheltiere zu

Hause, aber dein eigenes zu ndhen ist schon etwas

geschickt schneiden

Besonderes. Wenn du gerne bastelst,
kannst und Geduld mitbringst, lernen méchtest, wie man Nadel und
Faden benutzt, um dein eigenes Tier zu ndhen, dann bist du in dieser
AG genau richtig.

Eure Frau Rése-Apeldorn.



Zentai-Karate (Hr. Akildyiz), Kleine Sporthalle

15:00 - 16:00 Uhr (3. und 4. Klasse / Fortgeschrittene)

"Zentai Karate" steht fiir eine humanistisch geprdgte, ganzheitliche
Kampfkunst, die zugleich auch Lebenskunst meint. Im Vordergrund
steht dabei die Personlichkeit des Kindes, die durch diese moderne,
erweiterte Karateform gefaordert und
weiterentwickelt wird. Neben korperlichen
Fdhigkeiten wie Beweglichkeit, Koordination und
Reaktionsschnelligkeit lernen die Kinder auch, sich
selbst und Ihre Bediirfnisse wahrzunehmen, sich
zu konzentrieren und zu fokussieren. Sie werden

. spielerisch in ihrer Selbstdndigkeit gefordert und
ihrer Haltung gestdrkt. Am Ende eines Schulhalbjahres werden alle
Kinder mit dem Erwerb eines ersten Farbgurtes belohnt.

Sevki Akyildiz, langjdhriger Karatelehrer und Begriinder des Zentai-
Karate, hat sich intensiv mit den traditionellen Systemen Asiens,
modernen Sportwissenschaften und ganzheitlichen Heilmethoden
beschdftigt. Er leitet die Schule "Dojo Kampferherz" in Hamburg
Volksdorf.

Monatliche Kosten: 35 €

Du wirst fiir ein halbes Jahr Mitglied im Dojo-Kdmpferherz. Danach
lduft die Mitgliedschaft automatisch aus.

L]

Euer Sevki Akyildiz



Stricken, Hdkeln, Kuscheltiere (Frau Winter),

14:30 - 16:00 Uhr, Haus 2 oben - Giraffen

In dieser AG lernst du, Eigenes und Geschenke mit Hilfe von Strick-,
Hdkel- oder Ndhnadeln selber herzustellen.

Zum Herbst / Winter z.B. wiren gestrickte Loopschals oder Stulpen
fiir Hdnde und FiiRe aus reiner Wolle wiarmende Ideen. Kleinere
Hadkelprojekte wie Topflappen, nachhaltig gehdkelt aus
Baumwollrestgarnen oder Eierwdrmer zum Verschenken, coole bunte
Hdkelmiitzen kénnen umgesetzt werden.

Bezaubernde kleine / Kuscheltiere kannst du wahlweise mit
der Hand oder Nadel ¢~ und Faden herstellen. AuBerdem lernst du
wie du richtig ~ einfddelst und wie du mit einer Schere den

Stoffzuschnitt machen kannst. Es kénnen auch Kuscheltieren aus
Pompons erstellt werden, hierfiir ist kein Umgang mit Nadel und Faden
erforderlich.

Voraussetzungen: sicherer Umgang mit der Schere, Freude mit den
Hdnden kreativ gestalten zu lernen.

Eure Frau Winter



Roboter (Emil. Henri und Constantin),

15:00 - 16:00 Uhr, Schulbiicherei, Haus 1

Du hast Interesse an technischen Themen? Du magst
experimentieren und freust dich, wenn dein Plan funktioniert? Dann
bist du bei uns im Roboterkurs genau richtig! Wir machten dir zeigen,
wie man einen Calliope (Roboterfestplatte) programmiert und mit
Hilfe eines Roboteraufsatzes zum Bewegen, Fahren und auf
Teststrecken bringt. Na? Haben wir deine Neugierde und den kleinen
Wissenschaftler oder die kleine Wissenschaftlerin in dir geweckt?

Dann komm zu uns in den Kurs!

Emil und Constantin



TanzSpaB - Bewegung, Rhythmus und Spafll (WSV),

15:00 - 16:00 Uhr, 6rofie Sporthalle

Ganz gleich, ob ihr schon Vorerfahrungen habt oder einfach Lust
habt zu cooler Musik zu grooven und verschiedene Tdnze schon
immer mal ausprobieren wolltet, jeder ist willkommen.

In diesem Kurs erlernen wir gemeinsam verschiedene Tanz - Moves
sowie kleine Choreografien, werden selbst kreativ, iberlegen uns
eigene Bewegungen und haben vor allem SpaB.

Fiir diesen Kurs bengtigt ihr ldssige Klamotten in denen ihr euch gut
bewegen kénnt und Turnschuhe.

Ich freue mich auf viele tanzbegeisterte Kinder und eine schone Zeit
zusammen.



Donnerstagskurse

Jahrgang 1 / 2

Kreative Kunst

15:00 - 16:00 Uhr, Kunstraum |

Du magst mit Farben und verschiedenen Werkstoffen und
Materialien kiinstlerisch experimentieren und gestaltest gerne
fantasievolle Kunstwerke? Wir wollen Kerzen herstellen, Dinge aus
Salzteig kreieren, auch Schmuck herstellen und mit Pfeifenreinigern
basteln. Auch Trockenfilzen bringt viel SpaB und bietet viele
Maglichkeiten.

Gemeinsam wollen wir im Kunstraum arbeiten und tolle Kunstwerke
entstehen lassen. Hast du Lust den Kiinstler oder die Kiinstlerin in
dir zu entdecken, dann sei dabeil

Ich freue mich auf dich!

Dana Roufail



Jahrganq1 /2 / 3/ 4

Sport-Mix (Fr. Freese, WSV),

15:00-16:00 Uhr, GroBe Sporthalle

In der Stunde gibt es eine kreative Bewegungslandschaft mit grofen und
kleinen Herausforderungen. Komplexe Bewegungsformen wie Hiipfen,
Springen, Klettern, Balancieren und der Umgang mit dem eigenen
Kérpergewicht werden beiibt und geférdert. Im Vordergrund steht
allerdings der Spaf an der Bewegung und die Freude des gemeinsamen
sportlichen Erlebens.

Eure Fr. Freese



Naturdetektive - Wir entdecken und schiitzen unsere Schulnatur!

(Michael Miiller - Wystub)

15:00 - 16:00 Uhr, Schulhof

-

P

Magst du Tiere? Bist du gerne drauen? Dann komm zu den
Naturdetektiven!

In dieser AG erforschen wir unser Schulgeldnde: Welche Tiere leben
hier schon? Welche kénnten hier wohnen? Wir beobachten Insekten,

Végel und andere kleine Lebewesen und finden heraus,

was sie zum Leben brauchen. Gemeinsam

iiberlegen wir, wie wir unsere ) . Schule noch
tierfreundlicher machen konnen - zum Beispiel mit Insektenhotels,
Vogelhdusern oder Verstecken fiir Igel. Hier kannst du forschen,
entdecken, basteln und richtig etwas fiir die Natur tunl Mach mit -
unsere Schulnatur braucht dich!

Euer Michi



Jahrgang 2

Schach (Marten Albrecht)
15:00 - 16:00 Uhr, Biicherei

Im Schach-Kurs lernt ihr die Grundtechniken des Spiels kennen und
Tipps & Tricks, wie ihr im Spiel richtig fit werdet. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Bringt einfach Interesse und Freude am Spiel
mit.

Euer Marten Albrecht




Jahrgang 1 / 2

BallspaB
15:00 - 16:00 Uhr, 6rofie Turnhalle

Gemeinsam probieren wir verschiedene Ballsportarten und Ballspiele aus
- von Brennball iiber Gefdngnisball und Ball unter die Schnur bis
KegelfuBball ist alles dabei. Wir iiberlegen zusammen, was wir spielen
méchten. Bewegung und gute Laune kommen auf gar keinen Fall zu kurz.

Du benotigst Sportkleidung, Turnschuhe und eine Menge Sportgeist fiir
die AG.

Ich freue mich auf Euchl!

Euer Finn



Backen am Donnerstdg

15:00 - 16:00 Uhr, Kiiche

Na klar sagen wir ganz gerne: Backen macht SpaB,
Kuchen schmeckt gut und Platzchen sind lecker!
Darum méchten wir mit dir backen und dir viele gute
Tipps und Learnings mit auf dem Weg geben. Klar, am
Ende muss geputzt werden, macht aber gemeinsam
auch SpaB. Und nebenbei gibt es viel zu lernen. Was denn genau?

Du férderst deine Kreativitdt, iibst dich in Geduld und Konzentration,
verbesserst deine Feinmotorik und machst sogar nebenbei etwas in
Mathematik. Echt? Ja, genau!

Also, wenn du Lust hast, mit uns Schiisseln, Nudelholz und
Messbecher zu schwingen, dann komme in unsere Back-AG.

Wir freuen uns auf eine spannende und leckere Backzeit mit dir!

Bitte bringe eine Schiirze mit!
Kostenbeitrag 35€

Eine Teilnahme mit Lebensmittel - Allergie ist leider nicht
maglichlll

Eure Lara und Vianne



Freitagskurse

Jahrgang 4

Kochen mit Yasmina

13:00 - 15:00 Uhr, Kiiche

Willst du wissen, was ein Messerparklatz ist? Wie
man Zwiebelkénig/in werden kann oder was ein
Tunnel- oder Tigerkrallengriff ist?

Das alles und auch wie lecker Lebensmittel
schmecken kannen, die du bisher nicht probieren wolltest, wirst du
unter anderem in meiner AG kennen lernen, da ich ausgebildete
Genussbotschafterin bin.

Wir bereiten unser Mittagessen zusammen vor und essen dann
gemeinsam unsere selbstbereitete Mahlzeit.

e
Saks
- /

Meine Rezepte sind kinder- und kiichentauglich und einfach nur

lecker!
Ich freue mich auf eine spannende und leckere Kochzeit mit dir!
Bitte bringe eine Schiirze mitl

Eine Teilnahme mit Lebensmittel - Allergien ist leider nicht
maglichlll

Eure Yasmina



Wir bedanken uns bei unseren Kooperationspartner*innen,
Honorarkrdften und dem gesamten Pddagog*innen -Team
der Teichwiesenschule fiir die Mitgestaltung der
Kursangebote.

Impressum

~ Schule "An den Teichwiesen"
Saseler Weg 30

22359 Hamburg

Kontakt:
Tel. 040-428 9603 12
Fax. 040-428 9603 22

schule-an-den-teichwiesen@bsfb.hamburg.de

gts@tws.hamburg.de

www .teichwiesenschule.hamburg.de

Schulleitung: Nicole Delker

6TS-Team: Katrin Langer, Julia Stieger, Juliana Schmidt, Saskia Martens

Kursheft: Julia Stieger, Saskia Martens



