Teilgebundene Ganztagsschule

‘An den Teichwiesen"

AN DEN
TEICHWIESEN

Kursheft/AG-Angebote

Schuljahr 2023/2024
2. Halbjahr




Liebe Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgdnge 1-4!

Das Schulhalbjahr neigt sich dem Ende zu und in diesem AG-Kursheft
findest du spannende Kurse fiir das 2. Halbjahr.

Du kannst fir die Tage eine AG wdhlen, an denen du von deinen
Eltern fir den Ganztag angemeldet bist.

Die AG-Auswahl:

Lies dir unser Kursheft in Ruhe durch und iiberlege, welche Angebote
dir gefallen. Achte bitte besonders auf die Jahrgangseinteilung. Du
wdhlst deinen Kurs fir das 2. Halbjahr.
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Solltest Du nicht die Maglichkeit haben, online zu wahlen, dann melde
Dich bitte bei uns im Schulbiiro oder beim Ganztagsteam
(6TS@tws.hamburg.de)

Die Wahlen finden von Freitag, 12. Januar 2024 (ab 18:00 Uhr) bis
Freitag, 19. Januar 2024 (bis 23:30 Uhr) iiber die Schulsoftware
statt. Zu Beginn des 2. Halbjahres erhdltst du dann deinen AG-
Stundenplan und kannst diesem entnehmen, welche AG du bekommen
hast und wann die AG startet.

Bitte schau genau, wann und wo die AG stattfindet.

Solltest Du Fragen und Anregungen fiir uns haben, sprich gerne das
Ganztagsteam an oder schreibe ihm unter GTS@tws.hamburg.de

Herzliche GriiRe vom Ganztagsteam

Julia Stieger, Juliana Schmidt und Katrin Langer


mailto:GTS@tws.hamburg.de

Liebe Eltern der Schule ,An den Teichwiesen"!

Wir haben uns sehr bemiiht fiir die unterschiedlichsten Interessen
Kurse zusammenzustellen und hoffen, dass fiir IThr Kind wieder etwas
Passendes dabei ist.

Bitte unterstiitzen Sie Ihr Kind bei der Auswahl der Kurse, indem
Sie das Kursheft gemeinsam lesen und zusammen iber die Kurswahl
beraten.

Wichtig ist, dass Ihr Kind am
Nachmittag seinen Interessen
folgt und dass die AG in den
Familien-Zeitplan passt! Denn
es gilt auch, ein halbes Jahr
dabei zu bleiben.

Die Teilnahme ist nach einer
i. ; ersten Probestunde
)

= @} ’ verbindlich.
AN 8

Herzliche Griife,

das Ganztagsteam



Montagskurse

Jahrgang 1/2

Zeichnen und Tuschen (Rike), 15:00-16:00 Uhr, Kunstraum

In dieser AG wirst Du gegenstdndliche und noch viel mehr abstrakte
Bilder malen. Den Unterschied zwischen diesen beiden Bildvarianten
werden wir erkunden.

Du wirst auBerdem den Farbkreis nach Johannes Itten kennenlernen.
Weiter werden wir auch mit groBeren Malwerkzeugen /Pinseln usw.
arbeiten.

Wir schauen uns in dieser AG z. B. Kunstwerke von Mark Rothko und
Jackson Pollock an und lassen uns von ihnen inspirieren.

Bitte bringe ein altes HEMD oder T-SHIRT mitl

Eure Frau Friedrich (Rike)



Jahrganq 2/3/4

Zumbatanz mit Cooldown (Fr. Lith), 15:00-
16:00 Uhr, Kleine Sporthalle

Du hast Lust dich am Nachmittag
auszupowern und gleichzeitig zur Ruhe zu
kommen?

In dieser AG machen wir genau das.

Gemeinsam werden wir Tanzschritte und coole
Moves zu lateinamerikanischer Musik kombinieren und Choreografien
lernen.

Nach einer Runde Zumba geht es in der zweiten Hdlfte des Kurses
zur Entspannung auf die Matte. Wir tauchen zum Beispiel bei ruhiger
Musik in eine Traumreise ab.

Wenn das etwas fiir dich ist, werde gerne Teil dieses Kurses!

Eure Fr. Liith

Jahrgang 2/3/4

Crazy Comic! (Martin), 15.00 -16.00Uh, Haus 2 oben -
Giraffen

Auf die Stifte fertig los!

ZACK! Wir zeichnen uns die Welt, wie sie uns gefadllt!



Dabei finden wir die ein oder anderen Geheimnisse liber Donald Duck
und Spiderman heraus.

Wir erfinden eigene Figuren. Ganz egal, ob Superheld oder
Bosewicht. Mit jedem Bleistiftstrich hauchen wir ihnen ein wenig
mehr Leben ein. Wir geben ihnen nicht nur ein AuBeres und einen
Namen, sondern zeigen sie auch mit ihren Besonderheiten und
Stdrken.

Ganz nebenher erfahrt ihr mehr iber Anatomie und etwas tiber eure
eigenen Talente!

Zum Abschluss feiern wir das mit einem eigenen Buch! BAM! Bitte
bringt zum Start eure Lieblingscomics mit.

Euer Martin

Jahrgang 4

Ndhen (Frau Maack),

14.30-16.00 Uhr, Nawi -

-) Raum




In der Ndh-AG entdeckt ihr die faszinierende Welt des Ndhens und
lernt mit der Ndhmaschine Kissen, Mitzen und T-Shirts zu Ndhen.

Der Kurs beginnt mit einer einfihrenden Lektion, in der ihr lernt, wie
man eine Ndhmaschine sicher bedient. Ich erkldre Euch die
verschiedenen Teile der Maschine, zeige, wie man den Faden
einfddelt und wie man die Geschwindigkeit und den Stich auswdhlt.

Sobald ihr mit den Grundlagen vertraut seid, geht's ans Ndhen. ich
zeige Euch, wie das Ndhen gerader Linien, Kurven und Ecken
funktioniert und Thr wdhlt aus verschiedenen Stoffen, Farben und
Mustern, um eure Projekte zu gestalten.

Wenn am Ende noch Zeit bleibt, kénnen wir Eure Werke noch mit
einem Plott verzierenl Am Ende des Kurses kénnt ihr Euere selbst
designte Kleidung mit nach Hause nehmenl! Teilnehmerzahl begrenzt:
8-10 Kinder

Materialgebihr: 25€

Eure Frau Maack

Jahrgang 3/4

Schach (WSV)
15:00-16:00 Uhr, Haus 2 unten

Im Schach-Kurs lernt ihr die Grundtechniken des Spiels kennen und
Tipps&Tricks, wie ihr im Spiel richtig fit werdet. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Bringt einfach Interesse und Freude am Spiel
mit.



Wir freuen uns auf

euch!
Euer WSV

Jahrgang 1-4

Inlineskating Fortgeschrittene
(Line PreuBner WSV), 14:30-15:30 Uhr,

6rofe Sporthalle

Fdhrst du gerne Inliner? Wer bereits sicher
Bremsen und Kurven

fahren kann, ist im Inline - Kurs fiir Fortgeschrittene gut
aufgehoben. Mit Spiel und Spa werden wir noch schneller und
wendiger und machen immer grofere Spriinge. Voraussetzung: Eigene
Inlineskates, Helm und alle Schiitzer (Knie, -Ellenbogen- und
Handschitzer)!

Teilnehmer begrenzt: bis 16 Kinder

Eure Line Preuiner



Dienstagskurse

Jahrgang 1/2

Basketball AG (Frau Schneider)

15:00-16:00 Uhr, Kleine Sporthalle

In der Basketball AG kdonnt ihr Grundtechniken verschiedener
Ballsportarten und vor allem das Spielvermdgen der Sportart
Basketball erlernen. Jeder der Lust hat sich sportlich zu betdtigen
und keine Angst hat vor Bdllen, ist in dieser AG genau richtig. Ob
Anfdnger oder Kinder mit ersten Spielerfahrungen, alle sind
willkommen!

Teilnehmerzahl begrenzt: ca. 15 Kinder

Liebe GriiBe, Marietta Schneider

Jahrgang 1/2

Topfern (Fr. Schauenburg/Fr. von Biilow)

15:00-16:00 Uhr, Kunstraum

Hier kannst du kreativ sein. Wir t6pfern und
gestalten, was das Zeug hdalt.




Du erlernst die Grundlagen der Tépferkunst und formst mit deinen
eigenen Hadnden kleine Kunstwerke, Tiere und Gegenstdnde. Wir
kneten, schlagen und driicken den Ton, bearbeiten ihn nach Lust und
Laune und lassen unserer Fantasie freien Lauf.

Mit grofiartigen, bunten Lasuren bemalen wir anschliefend unsere
Kunstwerke und brennen sie im Brennofen. So hast du lange Zeit
Freude an deinen Werken. Materialbeitrag: 20€

Eure Fr. Schauenburg und Fr. von Biilow

Mittwochskurse

Jahrgangl/2

Musik Kunterbunt (Franci Kaufmann)
15:00-16:00 Uhr, Musikraum

Musik, Tanz, Spiel und Bewegung

Zusammen méchte ich mit euch auf eine musikalische
Entdeckungsreise gehen.

Was ist ein Rhythmus? Was ist eine Melodie?... und vieles mehr.

Es darf sich ordentlich an den Musikinstrumenten ausprobiert
werden. Es wird getanzt, gesungen, getrommelt und es werden
Spiele gespielt.

Dein eigenes Instrument und auch deine eigenen Ideen sind Herzlich
Willkommen und gerne gesehen.

Ich freue mich auf dich! @) Eure Franci



Jahrganq 2/3/4

Kuscheltiere ndhen (Fr. Rése-Apeldorn)

Sicher hast du viele Kuscheltiere zu Hause, aber

dein eigenes zu ndhen ist schon etwas Besonderes.
Wenn du gerne bastelst, geschickt schneiden kannst und Geduld
mitbringst, lernen mochtest, wie man Nadel und Faden benutzt, um
dein eigenes Tier zu ndhen, dann bist du in dieser AG genau richtig.

Eure Frau R&se-Apeldorn

Jahrgang 2

Zentai-Karate (Hr. Akildyiz)

14:00-15:00 Uhr, Kleine Sporthalle

"Zentai Karate" steht fir eine humanistisch geprdagte, ganzheitliche
Kampfkunst, die zugleich auch Lebenskunst meint. Im Vordergrund
steht dabei die Personlichkeit des Kindes, die durch diese moderne,
erweiterte Karateform geférdert und
weiterentwickelt wird. Neben kérperlichen
Fdhigkeiten wie Beweglichkeit, Koordination und
Reaktionsschnelligkeit lernen die Kinder auch, sich
selbst und Thre Bediirfnisse wahrzunehmen, sich

zu konzentrieren und zu fokussieren. Sie werden



spielerisch in ihrer Selbstdndigkeit gefordert und ihrer Haltung
gestdrkt. Am Ende eines Schulhalbjahres werden alle Kinder mit dem
Erwerb eines ersten Farbgurtes belohnt.

Sevki Akyildiz, langjdhriger Karatelehrer und Begriinder des Zentai-
Karate, hat sich intensiv mit den traditionellen Systemen Asiens,
modernen Sport-wissenschaften und ganzheitlichen Heilmethoden
beschdftigt. Er leitet die Schule "Dojo Kdmpferherz" in Hamburg
Volksdorf.

Monatliche Kosten: 35 €. Du wirst fiir ein halbes Jahr Mitglied im
Dojo-Kampferherz. Danach lduft die Mitgliedschaft automatisch aus.

Euer Sevki Akyildiz

Jahrgang 3/4

Zentai-Karate (Hr. Akyildiz),
15:00-16:00 Uhr, Kleine Sporthalle

"Zentai Karate" steht fiir eine humanistisch
gepragte, ganzheitliche Kampfkunst, die zugleich
auch Lebenskunst meint. Im Vordergrund steht dabei
die Personlichkeit des Kindes, die durch diese
moderne, erweiterte Karateform gefordert und
weiterentwickelt wird. Neben korperlichen
Fahigkeiten wie Beweglichkeit, Koordination und Reaktionsschnelligkeit
lernen die Kinder auch, sich selbst und Thre Bediirfnisse
wahrzunehmen, sich zu konzentrieren und zu fokussieren. Sie werden
spielerisch in ihrer Selbstdndigkeit gefordert und ihrer Haltung
gestdrkt. Am Ende eines Schulhalbjahres werden alle Kinder mit dem
Erwerb eines ersten Farbgurtes belohnt.




Sevki Akyildiz, langjdhriger Karatelehrer und Begriinder des Zentai-
Karate, hat sich intensiv mit den traditionellen Systemen Asiens,
modernen Sport-wissenschaften und ganzheitlichen Heilmethoden
beschdftigt. Er leitet die Schule "Dojo Kampferherz" in Hamburg
Volksdorf.

Monatliche Kosten: 35 €. Du wirst fiir ein halbes Jahr Mitglied im
Dojo-Kdmpferherz. Danach lauft die Mitgliedschaft automatisch aus.

Euer Sevki Akyildiz

Jahrgang 3/4

) %, Handball (Jana Marienfeld)

r i

R ' 14:30-15:15 Uhr, GroBle Sporthalle

In diesem Sportkurs dreht sich alles ums Handballspielen. Wir wollen
von kleinen Ballspielen bis hin zum Handball auf dem groBen Feld alles
ausprobieren und das Fangen und Werfen perfektionieren. Dabei soll
das Spielen im Vordergrund stehen. Ihr braucht hierfiir keine
Vorerfahrungen oder Kenntnisse, Ballsportanfanger*innen und -
neulinge sind gern gesehenl!

Teilnehmer begrenzt: maximal 16 Kinder Ich freue mich auf euch!

Eure Jana Marienfeld



Donnerstagskurse

Jahrgang 1/2

%&/g&%% Rund um Kunst & Garn (Nils),
& \
\ W 15:00-16:00 Uhr, Kunstraum

\

Du magst mit Farben kiinstlerisch experimentieren? Du zeichnest
und gestaltest gerne fantasievolle Kunstwerke? Du magst es mit
Faden & Garn zu weben, zu kniipfen und zu sticken? Dann komm zu
mir in den Kurs!

Gemeinsam wollen wir im Kunstraum arbeiten und tolle Kunstwerke
entstehen lassen. Hast du Lust den Kiinstler oder die Kiinstlerin in
dir zu entdecken, dann sei dabeil

Ich freue mich auf dich!

Euer Nils

Jahrgang 3/4

Badminton (Hr. Frahm), 15:00-16:00 Uhr, GroBe Sporthalle

Du méchtest die schnellste Sportart der Welt austesten? Dann bist
Du bei der Badminton-AG genau richtig. Bei dem Sport, bei dem hohe
Geschwindigkeit, eine gute Kondition, aber auch Technik und Taktik
gefordert sind, kannst Du beweisen, dass Du fiir diesen Sport



gemacht bist! Bei dieser abwechslungsreichen Sportart kannst Du
den Schulalltag einfach einmal hinter Dir lassen und Dich so richtig
auspowern!

Ich freue mich schon auf Dichl!

Euer Kolja Frahm

Jahrgang 2/3/4

Lesen in der Schulbiicherei (Frau Fein)

15:00-16:00 Uhr, Schulbiicherei Haus 1

Du magst fantasievolle Geschichte, aufregende Abenteuer, lustige
Erlebnisse? Du interessierst dich fiir Biicher und bist eine richtige
Leseratte? Magst du vielleicht auch Geschichten lauschen und dich
dabei wegtrdumen? Dann bist du hier im Kurs genau richtig. Wir
wollen gemeinsam lesen, uns gegenseitig Blicher vorstellen und
vielleicht gemeinsam mit Frau Fein und Frau Stieger einen
Lesewettbewerb an unserer Schule ins Leben rufen. Bist du dabei?

Ich freue mich schon auf Dich! @)

Eure Frau Fein



Jahrgang 3/4

Basketball spielend lernen!, 15.00 - 16.00 Uhr, Kleine Sporthalle

Bei dieser Arbeitsgemeinschaft stehen
Werfen, Dribbeln und Spielen im
Vordergrund.

Hauptsdchlich werden wir mit
unterschiedlichen Wettkampf- und
Spielformen versuchen, die
unterschiedlichen Basketball Techniken zu
erlernen und zu verfeinern.

Alle sportinteressierten Dritt- und Viertkldssler sind willkommen -
auch ohne Basketball Erfahrung!

Teilnehmerzahl begrenzt: maximal 18 Kinder

Euer Jussi Romppanen

Jahrgang 3/4

Roboter (Anna & Enzio)

15:00-16:00 Uhr, Haus 2 oben - Giraffen

Du hast Interesse an technischen Themen? Du magst
experimentieren und freust dich, wenn dein Plan funktioniert? Dann
bist du bei uns im Roboterkurs genau richtig! Wir wollen dir zeigen,
wie man einen Calliope (Roboterfestplatte) programmiert und mit
Hilfe eines Roboteraufsatzes zum Bewegen, Fahren und auf
Teststrecken bringt. Na? Haben wir deine Neugierde und den kleinen
Wissenschaftler oder die kleine Wissenschaftlerin in dir geweckt?



Dann komm zu uns in den Kurs!
Wir freuen uns auf dich! @

Eure Anna & Enzio

Jahrgang 4

Repair-Café - Fahrrdder
15:00-16:00 Uhr

Fahrzeugausleihe / Haus 3 unten (im Winter)

Maochtest Du wissen, wie
ein Fahrrad genau
funktioniert?

Wie das Licht entsteht?
Wie eine Gangschaltung
funktioniert?

Wie funktioniert das
Tretlager, was ist eine
Nabe?

Zusammen sehen wir uns dein Fahrrad an und prifen, ob etwas zu
reparieren ist. AuBerdem konnen wir uns um die Fahrzeuge auf dem
Schulhof kiimmern und sie reparieren und warten. Die Spezialisten
vom Repaircafe Sasel helfen Dir dabei!

Wir freuen uns, wenn du dabei bist!

Euer Team vom Repaircafe Sasel



Freitagskurs

Jahrgang 1-4

Sport-Mix (Fr. Freese)
15:00-16:00 Uhr, Kleine Sporthalle

In der Stunde gibt es eine kreative Bewegungslandschaft mit grofen und
kleinen Herausforderungen. Komplexe Bewegungsformen wie hiipfen,
springen, klettern, balancieren und der Umgang mit dem eigenen
Korpergewicht werden beiibt und gefordert. Im Vordergrund steht
allerdings der SpaB an der Bewegung und die Freude des gemeinsamen
sportlichen Erlebens.

&

Eure Fr. Freese

Wir bedanken uns bei unseren Kooperationspartner*innen,
Honorarkraften und dem gesamten Pddagog*innen-Team
der Teichwiesenschule fiir die Mitgestaltung der
Kursangebote.



Impressum

Schule "An den Teichwiesen"
Saseler Weg 30

22359 Hamburg

Kontakt:
Tel. 040-428 9603 12
Fax. 040-428 9603 22

schule-an-den-teichwiesen@bsb.hamburg.de

www . teichwiesenschule.hamburg.de

Schulleitung: Nicole Delker

6TS-Team: Katrin Langer, Julia Stieger, Juliana Schmidt

Kursheft: Julia Stieger
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